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Proiect: |, Initierea de Grupuri locale de Educatie parentald nonformala si transfer
multiregional de bune practici pentru promovarea incluziunii sociale a copiilor si tinerilor

aflati in situatii familiale de risc - GLEP”

,,»Ma numesc F.I. si am 39 de ani. Sunt inchis la Penitenciarul Baia Mare din anul 2014 si am
de ispdsit o0 pedeapsa de 4,6 ani pentru furt. Cand am fost inchis am lasat in urma o sotie cu un copil
de 6 ani, un baiat. Tn tot timpul cat am fost in libertate am fost Tnsoyit de un anturaj care Imi ocupa tot
timpul; aveam prea putin timp pentru familie, iar acum regret. Din cauza celor spuse mai Tnhainte am
ajuns in situayia in care nu mai stiu cum sa ma comport cu copilul meu; de fapt nu am stiut niciodata.
Acum, Cdnd vine in vizitd cu sotia mea, situatia este aceeasi. Nu stiu cum sa md comport cu el, ce sd-i
spun. Intr-una din zile, d-na Ligia de la Compartimentul Educativ a venit si m-a intrebat dacd nu
doresc sd particip la un curs de educatie pentru paringi. Am fost de acord si m-am nscris. In grup
erau incd 11 persoane, toti tati, avdand de la 1 copil in sus. Imi era rusine fatd de ceilalti, gandindu-ma
ca numai eu am problema asta, iar ceilalti vor rdde de mine. S-a dovedit mai tarziu, pe parcursul
intélnirilor ca toti aveam cdte ceva de invatat. Am invatat despre Ce nevoi au copiii, despre cum sd ne
comportam cu ei atunci cdand fac lucruri gresite si cum sa ne comportam cand fac lucruri bune. Am
invatat despre cum sa ne stapanim nervii si sa nu ne razbunam pe copii sau pe oamenii din jur. Cel
mai mult mi-a placut cand intr-una din zile a venit sotia cu copilul in vizita si m-am descurcat mai
bine sa vorbesc cu el, nu am mai fost asa nervos cd nu stiu ce sa zic si sd fac. Cred ca m-a ajutat

foarte mult cursul asta, pentru ca nu doresc ca si copilul meu sa calce pe urmele mele.”

[Participant 5.7 Activitatea de informare si instruire nonformala pe teme de Medicina Sociala si

Psihopedagagie Speciala]
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